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 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

SEMAINE  26 

Du 26/06 au 

30/06/2023 

 

 

Chipolatas de 

volaille 

Taboulé 

Concombre 

Camembert 

Compote 

Courgettes râpées 

Rôti de boeuf 

Frites 

 

Yaourt aromatisé 

 

Betteraves rouges 

Pizza aux légumes 

Salade Verte  

 

Fruit de saison 

Céleri râpé 

Filet de poisson 

Gratin de courgettes 

Riz 

Yaourt local 

 LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI  

SEMAINE  27 

Du 03/07 au 

07/07/2023 

 

Carottes râpées à 

l’emmental 

Sauté de boeuf 

Purée 

 

Fruit frais 

 

 

Œufs durs mayonnaise 

Salade de pommes de 

terre 

Macédoine de légumes 

Mimolette 

Fromage blanc 

Croquette de poisson 

Riz 

Ratatouille 

Fromage 

Glace 

Tomates vinaigrette 

Raviolis au gratin 

Salade 

Yaourt local 

        Menu végétarien 

ECOLE DE SENINGHEM 
JUILLET 2023 

 


